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Activités de lecture 4 - Le texte prescriptif (Cours)
Professeur : Mr MAHTANE Hicham

Sommaire

|- Mise en situation
1-1/ Texte

1-2/ Lecture et analyse
lI- Fiche technique
lll- Résumé de cours

|- Mise en situation
1-1/ Texte

Le doctenr Knock donne des conseils a Unne de ses patientes.

1l faudra ticher de trouver une voirure. Vous vous coucherez en
arrivant. Une chambre o vous serez seule, autant que possible. Faites
fermer les volets et les rideaux pour que la lumidre ne vous géne pas.,
Défendez qu'on vous parle. Aucune alimentation solide pendant une
semaine. Un verre d'eau de Vichy toutes les deux heures et, & la rigueur,
une moitié de biscuit, marin et soir, crempée dans un doige de laie, Mais
j'aimerais autant que vous vous passiez de biscuit. Vous ne direz pas que
je vous ordonne des remédes coficenx! A la fin de la semaine nous
verrons comment vous vous sentez. [...] Je rappelle mes prescriprions
sur ce bour de papier. Et j'irai vous voir bientoe.

Jules Romains. Kneeck. Gallimard.

1-2/ Lecture et analyse

1.
2.

A qui s’adresse le docteur Knock ?

Complétez le tableau suivant par des exemples de phrases et de formes
verbales utilisées dans le texte :

Le futur L'impératif Le Les formes Les
simple conditionnel impersonnelles phrases
présent nominales

3. Relevez les phrases exprimant I'obligation, la permission et I'interdiction.

4. Quelle est donc lI'intention du docteur Knock ?



5. Quel sera I'effet de ses recommandations sur la patiente ?

lI- Fiche technique

Les caractéristiques du texte prescriptif

Emploi de I'impératif ou de I'infinitif.

Emploi de la 2eme personne du singulier ou du pluriel.

Emploi de la 1ere personne du pluriel si I'auteur s'implique dans le texte.
Emploi parfois du futur.

La fonction du texte prescriptif

Il incite le lecteur a faire quelgue chose.

Il donne des recommandations, des ordres, des consignes, des conseils, des
directives...

Le texte prescriptif demande au lecteur de suivre un engagement moral, social,
éthique...

l1l- Résumé de cours

Dans un texte prescriptif (injonctif) I'émetteur cherche a inciter le destinataire a
aqgir.

Le texte prescriptif se présente donc sous forme de conseil, de recommandation,
d'ordre ou d'interdiction qui se traduisent par :

e des formes verbales (infinitif, impératif, indicatif (présent et futur) ;
e des verbes de l'injonction (conseiller, recommander, ordonner, prescrire
suivis de l'infinitif)
Les recettes, les notices, les consignes, les regles de jeu... sont des textes
prescriptifs.



