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دأ�ی� �� اط العلمی� سادس إ�� س� ال��

ی� هار� العص�� ه� الح� ا�� الحصه� 2-3 : و��
Séance 2-3 : Protection du système nerveux

�� �� ح� ه� �� �� حس�� اد� : �� ا��سٔ��

هرس ال��

اٮ� I- الم��حط�

طه� س� II- ا��ٔ��

اط 1 س� �� /1-2
اط 2 س� �� /2-2

ص الدرس III- ملح�

ه� �� �� �� ط�� ں� ال�� مار�� IV- ال��

ں� 1 مر�� �� /1-4
ں� 2 مر�� �� /2-4

اٮ� I- الم��حط�
ى� ، الد� �� �� ە إلی الط�� د� أح� اە �� عل أ�� ، مما ح� اٮ� ه ا��سٔ�� �� �� ر ��ٔ أ�� ه� و�� ه�� داں� الس� �� وم و�� ی� ال�� طراٮ� �� اص� لی �� �� أح� ل�� أص��

. ی� مره�� ە العص�� هار� رە أں� ح� �� حصه وأح� ��

طه� س� II- ا��ٔ��
اط 1 س� �� /1-2

أ��� : ە الو�� أحلل هد�

ر� رك�� ی� ال�� اص� �� �� ح� ر وا�� و�� ال وال�� ه� ا��طٔ�� ل�� أدمع� له� إلی �� ه� لساعاٮ� طو�� �� رو�� لك�� اٮ� ا��ٕ اس� عمال الس� ؤدى� اس�� �� -1
صار : �� وحدە� ا��ٕ
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ی� اص� �� �� ح� ر وا�� و�� ع�� وال�� درە� السمع وال�� ی� �� اص� �� �� ح� واصل إلی ا�� ح� الم�� �� ح� عرص� حاسه� السمع للص� ؤدى� �� �� -2
ر� : رك�� ال��

اٮ� : عاس� هور ار�� ه� وط� ه�� اص� الس� �� ح� صار وا�� �� اص� حدە� ا��ٕ �� ح� ں� إلی ا�� �� دح� ؤدى� ال�� �� -3

ه� و�� ر وال�� ك�� �� درە� ال�� ل�� والحد مں� �� �� وال�� ص� ، والع� اكرە� داں� الد� �� ٔ�اٮ� و�� ط وا��ك�� ع� اع الص� �� وم إلی ار�� له� ال�� ؤدى� �� �� -4
ه� الدماع� : �� �� ر علی وط� ؤ�� ، و�� ه� �� ل�� ال��
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اط س� �� /2-2
ه : �� أ�ح� الواردە� �� �� ماداً علی ال�� ، اع�� ی� هار� العص�� دراٮ� علی س��مه� الح� اول المح� �� طار �� دول أح� رح� مں� الح� ح� 1- أس��

دراٮ� عمالهاالمح� �� اس�� س�� مله� �� أ�ح� المح�� �� ال��

س� �� وە�الحس� �� الع�

اٮ� ر المسا�� د�� �� ی� �� طراٮ� �� اص�

ں� رو�� ں� واله�� �� ی�المور�� ار عص�� ه�� ا��
در اٮ� المح� �� د ع� د ع�� د�� ألم س�

إدماں�

L�S�D

drogue hallucinogène
puissante

رە� ط�� ه� ح� ل�� اٮ� ع�� طرا�� اص�
طهاد ا��ص� عور �� س�

اٮ� طواء علی الد� ا��

وٮ� الهلوسه� اں�ح�� ح� ل�� وه�� ر مع �� و�� ��
ه طه� �� اصر المح�� ں� الع�� �� در �� دم المح� ح� ر� مس�� �� م�� عدم ��

داں� ل��حٕساس �� ��

ه� رام�� عال إح� كاٮ� أ�� ار��

دراٮ� عمال المح� اطر اس�� راءاٮ� للحد مں� مح� عص� ا��حٕ� رح �� �� 2- أ��

ص الدرس III- ملح�
ه هدد صح�� �� كل ما �� �� ح� �� ل�� �� ه، ود� ه� عل�� ط� �� المحا�� ح� ا �� سم، لد� أ��� الح� ل�� وط� �� ی� مح� ی� �� هار� العص�� ل الح� دح� �� ��

. مه� ط� �� ه� م�� �� اص� ں� ر�� مار�� ه� و�� �� وار� ه� م�� �� د� ع� وم...) مع �� له� ال�� �� ، ں� �� دح� ، ال�� ح� �� ح� ، الص� دراٮ� مر، المح� ه (الح� وس��م��
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Le système nerveux
commande tout le
fonctionnement du corps,
pour cela il faut le
protéger en évitant tout ce
qui le met en danger, en
plus d’une alimentation
équilibrée et du sport

ه� �� �� �� ط�� ں� ال�� مار�� IV- ال��

ں� 1 مر�� �� /1-4
اً ر سل�� ؤ�� ی� �� عص� العوامل ال�� كر �� أد�

. ی� هار� العص�� علی الح�

ں� 2 مر�� �� /2-4
ه� علی ط� �� المحا�� ح� ا �� ں� لماد� �� أ��

. ی� هار� العص�� الح�


