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I-	Activités
a.	On	s’est	battu	pour	aider	les	chômeurs	à	trouver
un	travail.
b.	Nous	nous	sommes	désolés	d’avoir	vu	ces	enfants
qui	font	la	manche.
c.	Elles	se	sont	adressées	à	cette	association	pour
aider	les	démunis.
d.	Ils	se	sont	bien	nourris	grâce	à	cette	association.

Travail	à	faire
1.	 À	quel	temps	sont	conjugués	les	verbes	en	rouge	?	indique	leur	infinitif.
2.	 Quel	auxiliaire	est-il	utilisé	?
3.	 Que	constates-tu	pour	le	participe	passé	?

II-	Cours
Au	passé	composé,	Les	verbes	pronominaux	se	conjuguent	avec	l’auxiliaire	être
et	s’accorde	en	genre	et	en	nombre	avec	le	sujet.
Exemple	:	tu	t’es	adressé	-	nous	nous	sommes	adressés.



III-	Synthèse

IV-	Exercices
4-1/	Exercice	1
Relève	les	verbes	pronominaux	et	écris	leur	infinitif	:

Des	fumées	noires	se	sont	envolées	vers	le	ciel.
Un	incendie	s’est	attaqué	aux	feuilles	qui	jonchent	le	sol.
Hier,	les	enfants	se	sont	tenus	tranquilles.
Nous	nous	sommes	rafraîchis	à	une	fontaine.
Le	gouvernement	s’est	engagé	à	lutter	contre	la	mendicité.

4-2/	Exercice	2
Écris	l’infinitif	des	verbes	suivants		:

Nous	sommes	armés	:	_________________
elles	se	sont	portées	:	_________________
on	s’est	réuni	:	_________________
vous	vous	salissez	:	_________________
nous	nous	sommes	bousculés	:	_________________
je	me	suis	défendu	:	_________________
elle	s’est	reconnue	:	_________________
tu	t’es	demandé	:	_________________
on	s’est	servi	:	_________________
elles	se	sont	envolées	:	_________________

4-3/	Exercice	3
Relie	par	une	flèche	:

Elles
Je
On
Vous
Tu

vous	vous	êtes	précipités	à	aider	les	pauvres.
t’es	évanoui	à	l’hôpital.
se	sont	trop	attardées.
me	suis	battu	contre	la	violence.
se	décide	de	lancer	l’opération	de	sauvetage.



4-4/	Exercice	4
Récris	les	phrases	avec	les	sujets	indiqués	:
a.	Nous	nous	sommes	inquiétés	de	la	dégradation	progressive	de	la	qualité	de
l’eau.	/	vous.
______________________________________________________________________________
b.	On	s’est	organisé	contre	le	travail	des	enfants.	/	nous
______________________________________________________________________________
c.	Vous	vous	êtes	engagés	à	lutter	contre	l’analphabétisme.	/	elles
______________________________________________________________________________
d.	Elle	s’est	rendue	à	la	conférence	sur	la	pollution	de	l’air.	/	je
______________________________________________________________________________
e.	Il	s’est	sali	en	ramassant	les	déchets	sur	la	plage.	/	Tu
______________________________________________________________________________


