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« La technique pour s’asseoir »

Depuis les temps anciens, les Japonais menaient la vie de « yukaza ( assis sur le sol )», en
se mettant directement sur le sol ou sur le tatami. Lusage des chaises et des tables s'étant
généralisé, anos jours, Uhabitude de « yukaza » disparait petit a petit. A cause du changement
de mode de vie de « yukaza » a « isuza (assis sur la chaise] », des grands changements se sont
produit au corps japonais.

Pour se mettre assis sur le sol, il faut bien fléchir les chevilles, les genoux et la hanche, de
ce fait, ce mode de vie assouplit automatiquement les articulations des jambes. L'usage des
chaises décharge des chevilles et des genoux. Mais si l'on utilise des chaises habituellement,
on perd la souplesse des articulations qui est nécessaire pour s'asseoir sur le sol. Actuellement
il y a de plus en plus d’enfants qui n'arrivent pas a s'accroupir, ce qui est fortement lié a la
souplesse des chevilles. Avoir des pieds engourdis a cause de « seiza ( assis sur le sol en
pliant des jambes) » ou avoir la douleur lombaire a cause de « agura ( assis sur le sol en
croisant les jambes)», les probléemes dus a « yukaza » viennent srement du fait que les
Japonais ont oublié la technique et la facon pour s'asseoir aisément sur le sol avec l'évolution
du temps.

Autrefois la plupart des Japonais pouvaient rester assis tranquillement pendant une demie
journée ou une journée en regardant les pieces de théatre ou les combats de sumo. « La
technique pour s’asseoir » existait certainement dans cette ancienne habitude pour se
détendre toute la journée en s'asseyant sur le sol.
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M Essai

- Rédigez ce que vous pensez sur le bonheur.

- Rédigez sur le travail que vous souhaiteriez exercer plus tard.
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Sur U'épreuve dans son ensemble

Un candidat (sur quatre) n"avait pas du tout le niveau pour LV2 japonais.
Les trois autres sont assez homogénes avec un niveau assez correct.

Sur la version

Sauf un candidat qui a bien compris le texte, les autres avaient un peu de mal pour comprendre
le détail.

Sur le théme

Tous les candidats avaient des difficultés pour le choix des mots appropriés.

Sur Uessai 1

Un candidat a choisi ce sujet et a bien rédigé. Mais des petites fautes de vocabulaires sont
constatées.

Sur Uessai 2
Deux candidats ont choisi ce sujet. Il s'agit d'un theme plus concret, d'ou les candidats ont
préféré ce sujet.

Les rédactions réalisées sont bien compréhensibles, mais des fautes grammaticales et des
vocabulaires sont constatées.

Erreurs et lacunes les plus fréquentes

La transcription des noms de la personne ou du lieu
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