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	تذكير بالحصة السابقة
طرح مشكلة الغذاء ونوعه.

العمل على تحديد الافتراضات الصحيحة المطروحة.

استخلاص الاستنتاج

تطبيق الاستنتاج في الواقع المعيش.
	ـ يطرح المعلم أسئلة:
ـ متى تأكل؟ في أي وقت تتناول وجبة العشاء؟

ـ ماذا يأكل الانسان؟

ـ هل الانسان يأكل كل سيء؟

ـ يلاحظ أجوبة المتعلمين ويحاول التنسيق بينها.

يقوم بتقديم مجموعة من النماذج للأطعمة والأشربة وتوجيه التلاميذ إلى معرفتها والتعريف بها.

يطرح السؤال:

ـ عماذا يتغذى الانسان؟

يستدرج التلاميذ إلى استخلاص النتيجة التالية:

"أتغذى على الخضر والفواكه واللحوم والحبوب".

إ دراج بعض الأنشطة الهدف منها تبيان أن الانسان لايتغذى إلا بما يوافق طبيعته.


	ـ يجيبون أجوبة مختلفة.
ـ يجيبون أجوبة متنوعة.

ـ يقومون بترتيب أنواع الأغذية وترتيب الصالح منها كغذاء للانسان ثم تصنيفها حسب النوع:

لحوم ـ خضر ـ فواكه ـ ألبان....

يجيبون أجوبة متعددة.

التمييز بين ماهو صالح للغذاء وما هو غير صالح.
	خبز ـ حليب

بيض ـ مربى ـ لحم ـ سمك ـ حبة من طماطم ـ حبة من بطاطس

صور لمختلف الفواكه والخضر 

ـ أحجارـ عظم

أرجل دجاج
	


