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                                                                            سير الدرس
الحصة الأولى: أنشطة التثبيت و الإغناء

نشاط تمهيدي: قياس المدة التي يستغرقهاإنجاز نشاط معين.

يقوم الأطفال بإنجاز بعض الأنشطة داخل الفصل أمام زملائهم ,بحيث يستغرق الانجاز مابين 3 دقائق و 5 دقائق, ويتكلف باقي المتعلمين بقياس الحقبة الزمنية التي يستغرقها إنجاز النشاط بمعرفة ساعة بدايته وساعة نهايته.
النشاط الأول: قياس المدة الزمنية التي تستغرقها كل حصة دراسية.
يتوزع الأطفال على مجموعات من 4 إلى 5 أفراد حسب العدد الإجمالي للقسم بشكل يسمح بإنجاز قياس المدد الزمنية المتعلقة بحصص التربية الإسلامية و اللغة العربية و اللغة الفرنسية و النشاط العلمي و التربية التشكيلية و الرياضيات. تتوفر كل مجموعة على استعمال الزمن الخاص بالقسم ,وتطلق من هذه الوثيقة في مناقشة الطرق المؤدية إلى إيجاد الحل فيما يتعلق بحساب المدة الزمنية التي تستغرقها حصة الرياضيات مثلا وحساب الغلاف الزمني الأسبوعي لهذه المادة ,وعدد الحصص .وهكذا تقوم كل مجموعة بإنجاز النشاط نفسه بالنسبة للمادة التي تكلفت بتجميع المعطيات حولها.
تمنح مدة كافية من الوقت لانجاز المهمة وتدوين النتائج من طرف مقرر كل مجموعة سوداء داخل جدول أو غيره.

تقدم كل مجموعة نتائج عملها وتناقش جماعة بعد تدوين استعمال الزمن على السبورة للرجوع إليه كلما دعت الحاجة إلى دلك.
النشاط الثاني: قراءة جدول التوقيت.
ينجز النشاط جماعيا .

جدول توقيت القطارات أو جدول توقيت الحافلات .

يتم توزيع جدول التوقيت على الأطفال ليطلعوا عليه وتتم إعادة كتابته على السبورة لتمكين كل الأطفال من ملاحظة هده الوثيقة التي تعتبر غريبة بالنسبة للبعض منهم. وبعد الملاحظة الأولية يصوغ الأطفال ملاحظاتهم, ويتم التركيز خلال المناقشة على دلالة المعطيات الواردة في التوقيت مع وضع بعض الأسئلة, مثلا: 
- ماذا يمثل كل عمود ؟ 

- ماذا تمثل الأعداد في كل عمود ؟

ومن الأهم أن يتم تدريب الأطفال على قراءة جداول التوقيت وذلك بالتعرف على ساعة انطلاق القطار أو الحافلة, المتجه نحو مدينة معينة.وساعة وصوله , والمدة التي يستغرقها من الانطلاق إلى الوصول وغيرها من المعطيات.
