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  ـ الابتعاد عن التدخین یقي الإنسان من الأخطار في مختلف مراحل حیاتھ      ـ الفقرة الأولى

  المدخن وعلى من حولھـ التدخین خطر على      ـ الفقرة الثانیة

  ـ بعض أضرار التدخین      ـ الفقرة الثالثة
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 المملكة المغربیة
  والتكوین المھني وزارة التربیة الوطنیة

  الأكادیمیة الجھویة للتربیة والتكوین
  بجھة طنجة ــ تطوان ـ الحسیمة
 المدیریة الإقلیمیة بشفشاون

 الامتحان الموحد الإقليمي
الابتدائية الدروس لنيل شهادة  

 

  ...............................................):ة(اسم التلمیذ

  .....................................................:المؤسسة

  ...............................................:رقم الامتحان

الإنسان،  صحةیعتبر التدخین من أكبر الآفات التي یعاني منھا الفرد والمجتمع، ویعد من الأخطار التي تھدد 

حیث ینتقل  ؛المدخنین، وھو ما یعرف بالتدخین السلبي غیر حیث تتعدى المشكلة صحة المدخن إلى من حولھ من

  .، فیؤذیھم بما یسربھ من سموم إلى رئاتھمالدخان إلى ھؤلاء عن طریق الھواء

عن  مسؤولایسبب كثیرا من الأمراض، فقد یكون  ؛ فھو كثیرة مضار التدخین لقد أثبتت البحوث العلمیة أن

والتي غالبا ما ...لعصبيالارتعاشات والنوبات العصبیة والأزمات القلبیة والأمراض السرطانیة وأمراض الجھاز ا

؛ إضافة إلى المشكلات الاقتصادیة الناجمة عن التكلفة المالیة التي تنفقھا الدولة لمواجھة المحققتؤدي إلى الموت 

  .الأضرار التي تترتب عن التدخین

ا في عنھا المدخنون ما ھي إلا وھم خادع؛ فإذا كنت تود أن تعیش مستمتعا بشبابك، سلیم حكيإن النشوة التي ی

  . تقبل ھذه الھدیة المسمومة التي خلفت وراءھا كثیرا من الضحایا فلاكھولتك، قلیل العلل في شیخوختك، 

)نقطة 20( :القراءة والفھم: المجال الأول  

 التدخین
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)نقط 6( الصرف والتحویل  

 



  .مرات في الأسبوع................ ) 3(ـ أمارس الریاضة 
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  إذا كنت تود أن تعیش مستمتعا بشبابك، فاحذر التدخین                          
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ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

)نقط3( الإمــــــــــــلاء  

)نقطة 15( الإنشاء: ثالثالمجال ال  

مدرستك، ب شاھدت طفلا یمسك بسیجارة، فخفت أن تنتشر ظاھرة تعاطي التدخین في صفوف الأطفال

  .وقررت كتابة مقالة في المجلة المدرسیة لتنبیھ التلامیذ إلى ھذه العادة الخطیرة

  :سطور 10إلى   7 نصا من) ي(اكتب

  لتدخین؛افیھ عن أسباب تعاطي ) ین(ـ تتحدث 

  أضرار التدخین؛) ین(ـ تذكر

 .نصائح تساعد الأطفال على تجنب مخاطر التدخین) ین(ـ تقدم

 



  

  اختبار التربیة الإسلامیة
  
  
  
  

 
 

  10/ .............:النقطة
  

القسم حول الصیام وأخلاق  میذاتتللتلامیذ وبمناسبة حلول شھر رمضان المبارك، طلبت منك أستاذتك تقدیم عرض 

  .المسلم

  

  
  :بالاستعانة بما درستھ في مداخل مادة التربیة الإسلامیة

  

مَنَّاعٍ : ؛ من بدایة السورة إلى قولھ تعالىكتابة من سورة القلم ما یدل على سمو أخلاق نبینا محمد صلى الله عليه وسلم) ي(استظھر ـ1
  )ن3(                                                                                               .لِلْخَیْرِ مُعْتدٍَ أثَیِمٍ 

  

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  

  )ن0,5( ....................................... :ـ حلاف مھین.....................................:ـ غیر ممنون      :  معني ھذه الكلمات )ي(أشرح أـ 

  )ن0,5( .................................... :ـ مشاء............  ................... :ـ تبصرون   :القاعدة التجویدیة في ترتیل الكلمتین) ي(ب ـ اكتب

  )ن1(                                                       :یتصف بھا )ص( بعض الأخلاق الحمیدة التي كان نبینا محمد) ي(ج ـ اكتب
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ر ـ2   )ن1(                                                                        .بأركان الاسلامكتابة التلامیذ والتلمیذات ) ي(ذكَِّ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  )ن3(                                 :ومفسداتھ في جدول بیحاتھبعض شروطھ وم) ي(فائدة الصیام ثم قدم ) ي(اذِكري ـ3

  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  من مفسدات الصیام  من مبیحات الإفطار  من شروط الصیام

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  ...............................................................ــ

  

  )ن1(                                                                    .لھم عن أثر الصیام في خلق المسلم) ي(تحدث ـ4

........................................................................ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

..............................................................................................................................................................................................................  

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

  

106سورة الأنبیاء، الآیة    لِلْعلمینا أرَْسَلْناكَ إلاَِّ رَحْمَةً وَمَ   :قال تعالى  من لم یدع قول الزور والعمل بھ، فلیس « : )ص( قال رسول الله 

 رواه البخاري في كتاب الصوم .»� حاجة في أن یدع طعامھ وشرابھ

 


