
برنامج مادة الرياضيات بالسنة الثالثة من التعليم الثانوي العدادي
الدورة الول

توجيهات تربويةالقدرات النتظرةمتوى البنامج

 أنشطة عددية.1

. الذور الربعة. 2.1
- جذر مربع عد موجب.
- جداء وخارج جذرين.

 عددا a- التعرف على أنه إذا كان 
  هو العدد القيقيaحقيقيا موجبا 

.aالوجب الذي مربعه 
 - استعمال اللة الاسبة لتحديد قيم

مقربة لذر مربع،
  حيثa2 وa2- استعمال 

a    .موجب
 - البحث من خلل أمثلة على العدد

x  بيثx2=a.
 - استعمال العلقات:
ab=a bو  

 ab=a
b

1 و 
a

=a
a

  ف

أمثلة عددية لتبسيط بعض التعابي،
 - جعل مقام كسر عددا جذريا ف

حالت بسيطة. 

  يتم تقدي العمليات على العداد القيقية بالقياس مع
 العمليات على العداد الذرية ويكن البهنة على بعض

ab=aخاصياتا باستعمال التعريف( bو 

 ab=a
b

 )، مع التركيز على المثلة وعلى تثبيت

 التقنيات ونظرا لهية هذه التقنيات ولصعوبة التمكن منها فإنه
 ينبغي العناية با طيلة السنة الدراسية وف جيع الناسبات سواء

تعلق المر بدروس الب أو الندسة.

 الساب العددي..2.1
- التطابقات الامة؛

- القوى؛

- استعمال التطابقات الامة:
ab2=a22abb2

 a−b2=a2−2abb2و 
  فaba−b=a2−b2و 

التاهي؛
 - التعرف على خاصيات القوى

واستعمالا؛
 10- استعمال القوى ذات الساس 

 خاصة عند دراسة الترتيب والقيمة
القربة أو الكتابة العلمية؛

 - يتابع ف هذا الستوى الستعمال التدريي للحساب الرف
 وتعويذ التلميذ على مارسته من خلل نشر وتبسيط تعابي

جبية أو تعميلها وحل معادلت ومتراجحات؛
 - ينبغي التركيز على استعمال التطابقات الامة ف النشر

 والتعميل وحل العادلت مع الخذ بعي العتبار أن التعرف
على متطابقة هامة ليس ف متناول جيع التلميذ؛

 - إن توظيف الترتيب ف مقارنة بعض العمليات من التقنيات - التمكن من خاصيات الترتيب- الترتيب والعمليات.

                     



والعمليات واستعمالا ف حل مسائل؛
 - التمكن من متلف تقنيات مقارنة

 عددين واستعمال الناسب منها حسب
الوضعية الدروسة.

 الت سبق للتلميذ أن مارسوها سابقا، لذا ينبغي الرص على
 تثبيتها والسمو با من خلل استعمال القواعد الرتبطة

بالترتيب والعمليات؛
 - تقبل جيع الاصيات التعلقة بالترتيب والعمليات وتوظف
 ف تأطي وتقريب مموع وفرق عددين جذريي معلومي وف
 تأطي وتقريب جداء خارج عددين جذريي يكون كل منهما
 مصور بي عددين لما نفس الشارة وذلك من خلل مسائل
 متنوعة وبسيطة مستقاة من حقل الرياضيات ومن مواد أخرى

دون إفراط.  

 الندسة.2

 مبهنة طاليس..1.2
- البهنة الباشرة؛
- البهنة العكسية.

 معرفة واستعمال البهنتي
التاليتي ف وضعيات متلفة:

 ليكن  و مستقيمان يتقاطعان ف النقطة- 
A. لتكن النقطتان B و M  من 

  تتلفان عن النقطةD1الستقيم 
A. لتكن النقطتان C و N من 

 .A تتلفان عن D2الستقيم   
BCإذا كان الستقيمان  و  

MN  :متوازيي فإن 
 AB

AM
= AC
AN

= BC
MN

 D2 و D1 * ليكن 
  لتكن.Aمستقيمان يتقاطعان ف النقطة 

 من الستقيم M و  Bالنقطتان 
D1 تتلفان عن النقطة A. 

 من الستقيم Nو  Cلتكن النقطتان 
D2 تتلفان عنA.إذا كان  

AB
AM

= AC
AN وإذا كانت النقط A 

 Nو  Cو  Aوالنقط  Mو  Bو 

 - تعتب خاصية طاليس من أهم نتائج السنة
 الثالثة من التعليم الثانوي العدادي خاصة

والندسة الستوية عامة 
 - من خلل أمثلة يتم التذكي بالاصيات

التالية:
  * الستقيم الار من منتصف ضلعي مثلث

يوازي حامل الضلع الثالث؛
  * الستقيم الار من منتصف ضلع ف مثلث
 والوازي لامل ضلع آخر ير من منتصف

الضلع الثالث؛
 إذا كان ABC * ف مثلث 
M ∈[AB N و [ ∈[AC و[

MN ∥BC فإن  
AM
AB

= AN
AC

=MN
BC ؛

 - تتيح مبهنة طاليس فرصة أخرى للتمرس
 على التناسبية (إنشاء طول يكون رابعا

 متناسبا لثلثة أطوال، إنشاء طول يكون
 واسطا هندسيا لطولي)؛ أما البهنة العكسية

                     



 ف نفس الترتيب فإن الستقيمي
متوازيان.  

 فتقدم مع الخذ بعي العتبار ترتيب النقط
على كل مستقيم؛

 - تستغل بعض البان العلوماتية أو شرائط
الفيديو لتقريب خاصية طاليس وعكسيتها؛
 - تستغل خاصية طاليس وعكسيتها ف حل

مسائل. 

 الثلث القائم الزاوية.2.2
  ، جيبsin- الساب الثلثي: جيب 

 ؛tan ،  الظل cosتام  
- مبهنة فيتاغورس الباشرة والعكسية؛

- الزاوية الركزية والزوايا اليطة ف دائرة.

 - معرفة واستعمال العلقات بي جيب
 وجيب التمام وظل زاوية وطول ضلعي

ف مثلث قائم الزاوية؛
 - استعمال اللة الاسبة لتحديد قيم

 مقربة للنسب الثلثية لزاوية حادة
وعكسيا؛

 - استعمال مبهنة فيتاغورس وعكسيتها
 ف الندسة الستوية وف بعض الضلعات

النتظمة؛
 - مقارنة زاوية ميطية وزاوية مركزية

تصران نفس القوس.

 - يعتب جيب التمام من مكتسبات التلميذ
 بالسنة الثانية من التعليم الثانوي العدادي
 وبالتال فإنه ينبغي تقدي جيب زاوية حادة
 وظل زاوية حادة اعتمادا على مكتسبات

 التلميذ ث يتم إثبات العلقتي
cos2 xsin2 x=1و 

tanx= sinx
cosx حيث x هو قياس 

زاوية حادة بالدرجة؛
 - تقدم وتستعمل بعض العلقات الترية من
 خلل تارين دون أن تكون موضوع درس:

ABC  مثلث قائم الزاوية فA و H 
 على  Aالسقط العمودي للنقطة  

BC ؛ 
AB⋅AC=BC⋅AHو 
AH 2=HB⋅HCو   
AB2=BH⋅BC ؛ 

 - ينبغي تطبيق علقة فيتاغورس على الثلث
 القائم الزاوية والثلث التساوي الساقي

 والثلث التساوي الضلع ف تديد بعض
الطوال و النسب الثلثية لزاوية حادة؛

 - يكن التطرق إل دراسة بعض الضلعات
النتظمة من خلل تارين .

 الثلثات التقايسة..3.2
الثلثات التشابة.

- التعرف على مثلثي متقايسي.
- استعمال حالت التشابه.

 - نقول إن مثلثي متقايسان إذا كانا قابلي
للتطابق؛

 - يكن قبول حالت التقايس الثلث من

                     



 خلل استعمال النسوخ أو باستعمال أي
 تقنية أخرى مناسبة ويكن البهنة عليها إذا

سح مستوى التلميذ بذلك؛
 - نقول إن مثلثي متشابي إذا كانت

 أضلع أحدها متناسبة، على التوال، مع
أضلع الثلث الخر؛

 - يكن تقدي حالت التشابه اعتمادا على
 تقايس الثلثات ث توظف هذه الاصيات ف

حل تارين بسيطة.

                     



برنامج مادة الرياضيات بالسنة الثالثة من التعليم الثانوي العدادي
الدورة الثانية

توجيهات تربويةالقدرات النتظرةمتوى البنامج

أنشطة عددية.1
العادلت والتراجحات.

- العادلت؛
- التراجحات.

 - حل معادلة من الدرجة الول بجهول
واحد؛

 - حل معادلت بسيطة تؤول ف حلها
 إل معادلت من الدرجة الول بجهول

واحد؛
 - حل مسائل تؤول ف حلها إل حل

معادلة من الدرجة الول بجهول واحد؛
 - حل متراجحة من الدرجة الول

بجهول واحد؛
 - توظيف العادلة والتراجحة ف حل

مسائل.

 - يهدف حل العادلت والتراجحات من الدرجة الول
 بجهول واحد إل تعويد التلميذ على حل مسائل نابعة من
 الواقع العيش وتدريبهم على ترييض وضعيات متلفة وذلك

 ب: تديد وتليل العطيات (لغويا ومفاهيميا) واختيار
 الهول اللئم والبحث على الدوات الرياضية الضرورية
واستعمالا لل السألة القترحة ث تأويل النتائج الصلة؛

- يتم اكتشاف حل التراجحات باستعمال الترتيب؛
- تثل حلول التراجحة على مستقيم مدرج؛

 - ينبغي الرص بذا الستوى على تقدي حلول العادلت من
الدرجة الول بجهول واحد مفصلة بملة؛

 - تعتب العادلت الباميترية والتراجحات الباميترية من
الدرجة الول بجهول واحد خارج القرر.

 - تعتب جيع السائل الت تؤول ف حلها إل حل معادلت أو
متراجحات باراميترية من الدرجة الول خارج القرر.

 - نظمة معادلتي من
الدرجة الول بجهولي.

 - حل نظمة معادلتي من الدرجة الول
بجهولي جبيا.

 - حل نظمة معادلتي من الدرجة الول
بجهولي مبيانيا.

 - ترييض وضعيات تؤول ف حلها إل
 حل نظمة معادلتي من الدرجة الول

بجهول واحد؛

 - يتم الربط بي حل نظمة معادلتي من الدرجة الول
بجهولي ومعادلة مستقيم، 

 - يعتمد ف حل النظمات على طريقت التعويض والتأليفة
الطية؛

 - ينبغي الرص على توظيف حل نظمة معادلتي من الدرجة
 الول بجهولي ف وضعيات مستقاة من الواقع العيش أو من

مواد دراسية أخرى.

                     



أنشطة مبيانية وإحصائية.2
 الدوال الطية..1.2

 الدوال التآلفية..2.2

- تديد صورة عدد بدالة خطية
 - التعرف على وضعية تناسبية وترجتها إل

fالصيغة  x =ax

- إنشاء التمثيل البيان لدالة خطية
 - تديد صورة عدد بدالة خطية من خلل

تثيلها البيان
 - تديد عدد صورته معلومة من خلل التمثيل

البيان لدالة خطية
 - تديد صيغة دالة خطية انطلقا من عدد غي

منعدم وصورته
 -  تديد صيغة دالة خطية انطلقا من نقطة

مالفة لصل العلم من تثيلها البيان
- قراءة التمثيل البيان لدالة خطية 

- تديد صورة عدد بدالة تآلفية
 - ترجة وضعية إل الصيغة

f x =axb
- إنشاء التمثيل البيان لدالة تآلفية

 - تديد صورة عدد بدالة تآلفية من خلل
تثيلها البيان

 - تديد عدد صورته معلومة من خلل التمثيل
البيان لدالة تآلفية

 - تديد صيغة دالة تآلفية انطلقا من عددين و
صورتيهما

 - تديد صيغة دالة تآلفية انطلقا من نقطتي
متلفتي من تثيلها البيان

- قراءة التمثيل البيان لدالة تآلفية
- توظيف الدالة التآلفية ف حل مسائل  

 العتماد على دراسة وضعيات ف التناسب
 تعرض لا التلميذ ف القسام السابقة لتحديد معامل

 التناسب وإبراز علقة خطية بي متغيين ث تقدي الدالة
الطية 

  وتناول بعض الفرداتx→axوإدخال الكتابة  
الاصة بالدوال؛

 xيكن أن نلحظ تناسب تغيات  

y  وتغيات  
y1− y2

x1− x2
=a

والتذكي بذه النتيجة عند دراسة معادلة مستقيم؛  
- يب توظيف الدالة التآلفية ف حل مسائل متنوعة؛

 - اقتراح أمثلة يكون فيها التمثيل البيان ليس مستقيما
(علقة مساحة شكل مربع بضلع متغي)؛

 - عدم الفراط ف تديد صيغة دالة خطية أو تآلفية
انطلقا من إعطاء أعداد وصورها أو نقطتي من تثيلها.

- تديد القيمة الوسطية والنوال لدالة خطية؛ الحصاء..3.2
 - حساب العدل الحصائي لتسلسلة

لحصائية باستعمال اللة الاسبة غي العلمية؛
 - توظيف التمثيلت البيانية العتيادية ف حل

 - ينبغي الرص على أن تكون العطيات الحصائية،
 موضوع الدراسة، حقيقية ومستقاة من مالت متنوعة،
 اجتماعية أو اقتصادية أو علمية، ذات صلة بالياة العامة

 للتلميذ و من مواد دراسية أخرى يتعود التلميذ من

                     



 خللا على جع العطيات وتنظيمها ف جداولمسائل؛
ومبيانات؛

 - يتم حساب الوسيطات الحصائية وتأويلها بدف
 الجابة على تساؤلت مرتبة بدراسة الظواهر والقيام

باستنتاجات؛
 - تتم مقارنة متسلسلتي إحصائيتي من خلل كشفي

أو جدولي أو تثيلي مبيانيي؛
 - يكن استغلل  البان العلوماتية الندمة ف الواسب

ف حدود التوفر بالؤسسات التعليمية.  

الندسة..3
  الزاحة، ضرب متجهة ف عدد.1.3.

حقيقي.
 - التعرف على صورة نقطة بإزاحة

معلومة؛
 الت تول  T- التعرف على الزاحة  

؛ Bإل النقطة    Aالنقطة  
- إنشاء صورة نقطة  بإزاحة معلومة؛
 - التعرف على صورة قطعة ومستقيم

ونصف مستقيم وزاوية ودائرة بإزاحة؛ 
- استعمال إزاحة ف حل مسائل هندسية. 

 - يتم التذكي ودعم مكتسبات التلميذ
حول التجهات؛

 - التأكيد على الفاظ على السافة وقياس
الزوايا؛

 - يقدم ضرب متجهة ف عدد حقيقي
 انطلقا من وضعيات هندسية بسيطة علما

 أن تقيق هذه الكفاية سيتم ف الذع
 الشترك العلمي والذع الشترك

التكنولوجي.

 الندسة التحليلية..2.3

- الستوى النسوب إل معلم
- إحداثيتا نقطة؛ إحداثيتا متجهة؛

- السافة بي نقطتي؛
 - معادلة مستقيم: العادلة الختصرة

لستقيم؛
 - شرط توازي مستقيمي؛ شرط تعامد

مستقيمي.

 الندسة التحليلية..2.3
- الستوى النسوب إل معلم

- إحداثيتا نقطة؛ إحداثيتا متجهة؛
- السافة بي نقطتي؛

 - معادلة مستقيم: العادلة الختصرة
لستقيم؛

 - شرط توازي مستقيمي؛ شرط تعامد
مستقيمي.

 - التذكي بأفصول وأرتوب نقطة وتثبيت
الصطلحات ث الستعمال والتمثيل؛

 - ينبغي ربط إحداثيتا نقطة بإحداثيت
متجهة؛

 - يكون الستقيمان
D : y=axbو 

D '  : y=a ' xb   متوازيي إذا'
a=aوفقط إذا كان    ويكونان'

 متعامدين إذا وفقط إذا كان
aa ؛1−='

 - ينبغي الربط بي معادلة مستقيم والدالة

                     



التآلفية ؛  
 - ربط هذه الفقرة بل نظمة معادلتي من

الدرجة الول بجهولي؛

 - تعتب جيع صيغ الساحات والجوم حساب الجوم (الندسة الفضائية)..3.3 حساب الجوم (الندسة الفضائية)..3.3
مقبولة ف هذا الستوى؛

 - ينبغي دراسة وإبراز بعض الوضاع
 النسبية والتعامد من خلل أنشطة حول

الوشور القائم؛
 - يبهن على أنة إذا كان معامل التكبي أو

 kفإن الطول يضرب ف  kالتصغي هو 
kوالساحة تضرب ف    مرة والجم2

kيضرب ف  3  . 

                     


