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المكتسبات  القدرات المستھدفة الامتدادات
 القبلیة

الحساب المثلثي  -  

الھندسة الفضائیة -  

 

التعرف على الخاصیة العكسیة  - 
للمثلث القائم الزاویة والمحاط 

   بنصف دائرة
التعرف على مبرھنة فیتاغورس   -

  المباشرة
الزاویة  التعرف على جیب تمام -

  في مثلث قائم الزاویة
  
  
  

المثلث القائم  -
 الزاویة

الدائرة -  

 

 مضامین الدرس وھیكلھ

خاصیة منتصف وتر مثلث قائم الزاویة -1  

مبرھنة فیتاغورس المباشرة -2  

جیب تمام الزاویة -3  

الوسائل الدیداكتیكیة :  الكتاب المدرسي – السبورة – الطباشیر- 
  المنقلة -البركار – الكوس –المسطرة



   )المباشرة( الزاویة قائم مثلث وتر منتصف خاصیة: الموضوع
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 المراحل المحتوى الملاحظات
دقائق10  المدة:

 

 نشاط
ABC  مثلث بحیثABC = 75°  و BAC = 30°  

   ؟ ھل ھذا المثلث قائم الزاویة

 أنشطة تشخیصیة

دقائق 20 : مدة ال    

 نشاط  
 1-  ABCD  مستطیل مركزهO.  
  .[AB] القطعة نتمي إلى واسطت Oبین أن  -أ

OA = OB = OC استنتج أن - ب  
2- ABCمثلث  قائم الزاویة فيA  و I القطعة  منتصف[BC].  
 .أنشئ الشكل -أ

 .IA = IB = ICبین أن  -ب
 . IAوشعاعھا   Iأنشئ الدائرة التي مركزھا  -ج

 ؟ماذا تلاحظ 

 أنشطة بنائیة

دقائق 10 : مدة ال   

  خاصیة منتصف وتر مثلث قائم الزاویة  -1
  1خاصیة 

 .كل مثلث قائم الزاویة محاط بدائرة مركزھا منتصف الوتر
  مثال

ABC في  مثلث قائم الزاویةB  

 
   OA = OB = OCإذن   [AC]منتصف  O لدینا 

 ملخص الدروس

دقائق 15 : مدةال    

 تمرین تطبیقي 

 
:نعتبر الشكــل جانبھ بحیث    

H  و E مثلثان قائما الزاویة على التوالي في   FGH و    EFG   
 OE = OH :   أثبت أن     

 

 أنشطة تقویمیة

 



)العكسیة(  الزاویة قائم مثلث وتر منتصف خاصیة: وضوعالم  
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 المراحل المحتوى الملاحظات
دقائق10  المدة:

 

 نشاط
 ABCD   متوازي الأضلاع بحیث: AC BD 
 مستطیل ABCDبین أن الرباعي   

 أنشطة تشخیصیة

دقائق 20 : مدة ال    

 نشاط  
  .Fو  Eنقطة منھا تخالف  Gو   [EF]أرسم دائرة أحد أقطارھا  -1

G قائم الزاویة في EFG تحقق بالمزواة أن المثلث  - أ    
  . EFGعلى الدائرة ، تظنن طبیعة المثلثG بتغیر موقع  -ب
  .ھذه المظنونةى علبرھن  -ج
 طول،إذا علمت أن Gفي قائم الزاویة  اأنشئ  بالبركار فقط مثلث - 2

  .EF = 12cmضلعھ 

 أنشطة بنائیة

دقائق 10 : مدة ال   

 خاصیة 2
 . قائم الزاویة كل مثلث محاط بدائرة قطرھا أحد أضلاعھ

  مثال

 
ABC مثلث وI   منتصف[AB] 

   قائم الزاویة ABCفان   IA = ICكان اإذ

 ملخص الدروس

دقائق 15 : مدةال    

 تمرین تطبیقي 
   

 
:لاحظ الشكل جانبھ  بحیث    

O و    O’ دائرتان مركزھما على التوالي    ( C ) و    ( C’ ) 
C  و متماستان داخلیا في النقطة  

 (AB) // (EF) :  أثبت أن     

 أنشطة تقویمیة



مبرھنة فیتاغورس المباشرة: وضوعالم  
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 المراحل المحتوى الملاحظات
دقائق10  المدة:

 

 نشاط
:في الحالات التالیة    x حدد قیمة    عدد موجب x 

2 7 0x            ,, 2 3x      ,, 2 16x   

أنشطة 
 تشخیصیة

دقائق 25 : مدةال    

 نشاط  
I.  

   Aقائم الزاویة في  ABCأرسم على دفترك مثلثا  - 1
 .قم بقیاس  أضلاع ھذا المثلث - 2
 AB² + AC².و  BC²: قارن  - 3
  ماذا تلاحظ؟  - 4

II.  
فیما بینھا ننشئ الشكل جانبھ انطلاقا من أربعة مثلثات متشابھة قائمة الزاویة  ومتطابقة  

ھي أطوال أضلاع المثلثات القائمة الزاویة   a و   b و   c  

 
علل جوابك   ABCD 1-   ماطبیعة الرباعي  

ˆPMN=90 : بین أن   -2  
علل جوابك   MNOP 3 - ما طبیعة  الرباعي  

c    بدلالة  MNOP 4 - أحسب مساحة  الرباعي  
مربع  EFGH ننشئ بواسطة المثلثات الأربع القائمة الزاویة الشكل جانلھ حیث  - 5  

 
EFGH   أحسب مساحة المربع  - أ

EFGH و    ABCD قارن مساحة  - ب  
أحسب مساحة المربعین الملونین بالأخضر والأزرق -ج  
لمساحة  ماذا یمكن أن نقول عن مساحة المربعین الملونین بالأخضر والأزرق بالنسبة -6
الملون بالبنفسجيمربع ال   

 a و   b و   c أكتب العلاقة بین -7  
   

 أنشطة بنائیة



مبرھنة فیتاغورس المباشرة: وضوعالم  
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دقائق 10 : مدةال   

 2- مبرھنة فیتاغورس المباشرة
 المبرھنة

یساوي مجموع مربعي طولي  في كل مثلث قائم الزاویة، مربع طول الوتر
  .ضلعي

 مثال
BC = 5 cm و AB = 3 cm :  بحیث    A مثلث قائم الزاویة في    ABC  

 ACحسب  لن  
2 2 2BC AB AC  :       لدینا حسب مبرھنة فیتاغورس المباشرة     

 ادن 
2 2 2

2 2 2

2

2

5 3

2 5 9

1 6

A C B C A B

A C

A C

A C

 

 

 



 

 4AC  :       عدد  موجب  فإن    AC و بما أن    
 

ملخص 
 الدروس

دقائق 10 : مدةال    

 تمرین تطبیقي 
  F.مثلث قائم الزاویة في   

  EF = 0,6cmو   EG = 1cm:بحیث
   . FGأحسب 

أنشطة 
 تقویمیة

 



جیب تمام الزاویة:وضوعالم  
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 المراحل المحتوى الملاحظات

دقائق10  المدة:
 

 نشاط 
:في كل حالة من الحالات التالیة   a جذري الأوجد العدد    

 
2

12 3
a
     ,,  15 3

5a
   ,,    21

2 6
a



      ,,      5 1
4a


       

 

أنشطة 
 تشخیصیة

دقائق 20 : المدة     

 نشاط  

 
 
 

:لاحظ الشكل ثم بین أن - 1  

                     
ماذا تلاحظ- 2  
  Bأوجد تأطیرا لجیب تمام الزاویة - 3

أنشطة 
 بنائیة

دقائق 10 : المدة    

 3- جیب تمام الزاویة
  تعریف

جیب تمام زاویة حادة في مثلث قائم الزاویة یساوي خارج طول الضلع المحادي للزاویة 
 الحادة على طول الوتر 

 مثال

 
[AB]  ھو الضلع المحادي للزاویةˆABC والمقابل للزاویة   ،ˆACB  
[AC]  ھو الضلع المقابل للزاویةˆABC والمحادي للزاویة   ،ˆACB  
[CB] ھو الوتر  

ˆcos A BA B C
B C

       ,,   ˆcos A CA C B
B C

    

 ملاحظة
  0      : حــادة زاویة قیاس cos 1  

ملخص 
 الدروس

دقائق 15 : المدة    

 تمرین تطبیق 
  AB = 3 cm و  AC = 4 cm بحیث:    A    مثلث قائم الزاویة في  ABC 

ˆcosABC  احسب 

أنشطة 
 تقویمیة


